VILLE(a d ERMONT

Communique de Presse

Le 11 décembre 2007,

Course a pied : Ermont au pas de course !

Pour cette course, ni lievres, ni tortues..., seulement la bonne humeur et I'envie
de se surpasser. Organisée par la ville d'Ermont et le Club Athlétic Ermontois,
la Ronde d'Ermont, course homologuée, vous accueille, vous et vos baskets,
pour sa 13°™ édition.

Attention, moment de détente en vue pour le dimanche 18 novembre prochain !
Chaussez vos baskets et laissez vous porter par I’euphorie de la traditionnelle course
a pied ermontoise. Pour cette 13°™ édition, la Ronde d'Ermont compte bien faire
courir ses athlétes !

Obijectif : les coureurs devront prendre le départ rue du Syndicat, face a I'entrée du
college Saint-Exupéry et rejoindre la ligne d'arrivée sur la piste du stade Renoir.

Tenir la distance

Le défi vous intéresse ? Alors prenez le départ de I'un des trois circuits proposés : le
2,5 km, le 4,9 km et le 10 km.

Le 2,5 km s'adresse aux benjamin(e)s, minimes et cadet(te)s (départa 9 h) ; le 4,9
km aux cadets et juniors féminines (départ a 9 h 25) ; enfin, les autres catégories
(juniors masculins, espoirs, seniors, vétérans) ont le choix entre le 4,9 km et le 10
km (départ a 10 h 20).

Inscriptions

Le challenge vous tente ? Inscrivez-vous en ligne sur le www.topchrono.biz ou
retournez le bulletin d'inscription au Service municipal des Sports, avant le lundi 12
novembre, disponible en mairie ou téléchargeable sur le site internet de la ville
(www.ville-ermont.fr), accompagné d'un cheque correspondant aux droits d'inscription
a l'ordre du Club Athlétic Ermontois, de votre certificat médical de non contre-
indication a la pratique sportive en compétition ou de la photocopie de votre licence

. sportive en cours de validité. Vous pouvez aussi vous inscrire le jour de la course, a

B partir de 8 h, au stade Renoir.

i vous hésitez encore, sachez que de nombreuses récompenses sont a emporter et
qu'une partie des droits d'inscription sera reversée a la Ligue contre le cancer... de
quoi ravir les jambes et le cceur !
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Droits d'inscription

Benjamins et minimes : gratuit.

Cadets et juniors : 3 € en pré-inscription et 4,5 € pour une inscription sur place.
Espoirs, seniors et vétérans : 6 € en pré-inscription et 9 € pour une inscription sur
place.

Forfait groupe : 61 € (inscription minimum 10 jours a lI'avance).

Ronde d'Ermont

Dimanche 18 novembre

9h-12h

Départ : stade Renoir situé rue du Syndicat

Direction de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative
Service municipal des Sports

Adjoint au Maire Chargé des Sports : Joél Naccache
Mairie batiment B

100 rue Louis Savoie — BP83 — 95123 Ermont Cedex
0130723841
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