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Le 11 octobre 2007,

Rentrée active pour les seniors !

Banquet annuel

Le banquet annuel réservé aux plus de 66 ans se tiendra les 20 et 21 octobre
prochains. Les inscriptions auront lieu au Centre Communal d’Action Sociale de 9 h
a 12 h jusqu’au 10 octobre. A noter aussi que les ateliers mémoire reprennent en
octobre. Les inscriptions ont lieu auprés du Centre Communal d’Action Sociale.

Direction de I’Action Sociale et du Centre Communal d'Action Sociale
Adjointe au Maire Chargée de la Famille et de la Solidarité : Chantal Gras
Mairie batiment A - 100 rue Louis Savoie - BP 83 - 95123 Ermont Cedex
013072 37 19 - ccas@ville-ermont.fr

Semaine bleue : la « vie de chateau » du 16 au 19 octobre

La 6°™ édition de la Semaine Bleue intercommunale des Seniors, organisée par Val-
et-Forét, a comme théme « Et si vous viviez la vie de chateau pendant une

semaine ? ». Elle emmenera les seniors dans un univers médiéval, a la découverte,
notamment, de beaux lieux de la région. Voici le programme des animations
prévues.

- Mardi 16 octobre aprés-midi, les seniors se rendront a I’abbaye de Royaumont,
pour une visite guidée et une conférence sur Saint-Louis. Suivra un concert de
musique du Moyen-Age et de musique baroque par les professeurs des écoles de
musique du Plessis-Bouchard.

- Mercredi 17 octobre aprés-midi, direction Eaubonne et sa salle des fétes, pour
I'animation Féte au chateau d’Eaubonn’Thor (Thor étant le vieux nom de Saint-
Prix). Les seniors seront accueillis par un cracheur de feu et les jeunes acrobates des
écoles de danse de Saint-Prix et Eaubonne. Musique mediévale et chanteurs
introduiront I’histoire imaginaire du Chateau d’Eaubonn’Thor, racontée sous forme
de conte et entrecoupée de numéros (musiciens, combats d’épées et de haches,
acrobates, jongleurs, théatre et poésie) réalisés par la compagnie Excalibur.

- Jeudi 18 octobre apres-midi, Ermont propose trois animations au choix : la

projection du film La vie de chateau de Jean-Paul Rappeneau, a 15 h

au théatre Pierre Fresnay ; la visite de la manufacture des Gobelins

a Paris ou la visite de la manufacture et du musee de la céramique ‘-‘en vivre 3 Ermont
de Sevres.
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- Vendredi 19 octobre apres-midi, pour cléturer la semaine dans la bonne humeur,
rendez-vous a Franconville, a I'Espace Saint-Exupéry, pour le spectacle Du Moyen-
Age aux Années Folles en spectacle, avec du chant, de la danse et des sketches.
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