
 d e  P r e s s eCommuniqué

Le Point information jeunesse de la Direction 
de la Jeunesse et des Sports, en partenariat 
avec la Direction de l’Action Éducative et le 
Service municipal de la Petite Enfance, propose 
aux jeunes Ermontois de se former au baby-
sitting.
Organisée par le Point information jeunesse de la ville 
d’Ermont, cette formation au baby-sitting est destinée aux 
Ermontois âgés de 16 à 25 ans et se déroulera les 28 et 29 
février dans les locaux de l’Espace Jeunesse. 

Une formation sur-mesure
Répartis en petits groupes, les Ermontois sélectionnés 
vont apprendre les règles d’or pour prendre soin d’un 
bébé ou d’un enfant. La première journée sera consacrée à 
la prévention des risques domestiques et aux soins 
spécifiques à apporter aux enfants. Pendant la seconde 
journée, les stagiaires seront immergés dans les accueils 
de loisirs afin de découvrir les activités que l’on peut 
proposer à un/des enfant(s) pendant le temps de garde. Le 
midi, ils déjeuneront sur place et auront le loisir d’observer 
la manière dont se déroulent les repas. Les stagiaires 
seront également formés aux droits et devoirs du salarié 
(rémunération, contrat de travail…).
Les jeunes ermontois intéressés par cette formation ont 
jusqu’au vendredi 10 février pour s'inscrire en retirant un 
dossier au Point information jeunesse. Ils devront joindre 
un curriculum vitæ accompagné d’une lettre de motivation 
à l’attention de Monsieur le Sénateur-Maire.

Une rencontre entre baby-sitters et parents
Ces deux journées de formation se clôtureront par une 
rencontre avec des parents à la recherche de leur futur 
baby-sitter.

Les parents à la recherche d’un(e) baby-sitter pour leurs 
enfants auront l’occasion de rencontrer de jeunes ermontois 
ayant suivi la formation 2012 sur le baby-sitting, mercredi 
29 février, à partir de 17 h 30. 
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Les intervenants 

- Le Centre d’information sur les droits des femmes et 
des familles (CIDFF).
- Le Service municipal de la Petite Enfance.
- La Direction de l’Action Éducative.
- Médica formation.

Programme des deux journées
Mardi 28 février
9 h 30 : accueil des stagiaires au Point info jeunesse.
10 h – 12 h : information sur les risques domestiques. 
Comment les éviter ? Comment réagir ? Présentation du 
diplôme Prévention et secours civique de niveau 1 
(PSC1).
12 h – 13 h : déjeuner à l’Espace Jeunesse.
13 h – 16 h 30 : répartis en groupe, les stagiaires partici-
peront à trois ateliers : développement de l’enfant de 0 à 
10 ans, le change et le bain, la préparation du repas et du 
biberon.
16 h 30 – 17 h : préparation à l’immersion en accueil de 
loisirs sans hébergement.

Mercredi 29 février
8 h – 13 h 30 : immersion en accueil de loisirs sans 
hébergement et repas avec les enfants.
14 h 30 – 15 h 30 : information sur les droits et devoirs 
du baby-sitter et présentation du Chèque emploi 
services universel (CESU).
15 h 30 – 16 h : préparation à la rencontre parents/baby-
sitter.
16 h – 17 h 30 : rédaction de CV et de lettre de motivation, 
en partenariat avec le Point cyb.
17 h 30 – 19 h 30 : rencontre parents/baby-sitter.


